太极拳、健美操表演赛说明

一、时间：4月24日上午入场式结束后
二、地点：塑胶田径场

三、报名办法：
以学院为单位报名，各学院必须选择太极拳和健美操中间的一项参加。
表演内容是24式简化太极拳、大众健美操二级基础，参见体育部提供的光盘内附有表演视频参考图像、伴奏音频资料，请各学院到体育部夏菁老师处领取，联系电话025-83239845。（表演内容为一、二年级体育武术专项课、健美操专项课教学内容，目前表演内容均已经全部完成教学）
每单位表演人数为80人，男女不限。

四、竞赛办法：根据报名情况，抽签决定上场组次、位置，先进行24式简化太极拳表演，后大众健美操表演。
五、录取名次、记分和奖励方法：设一等奖10名（太极拳、健美操各5名），二等奖12名。按一等奖27分、二等奖21分记入各学院男女团体总分。
六、彩排时间：4月22日（周三）下午2：00，同时进行上场位置抽签，并同时提供现场走场练习一次。请各学院准时参加。
